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Isola Galesnjak, Croazia

LE ISOLE: MONDI SOMMERSI TRA CIELO E MARE

Le isole esercitano fin dai tempi piu antichi un’attrazione misteriosa
e profonda sull’essere umano. Oggetto di sogni ad occhi aperti,
incarnano al tempo stesso la seclusione e la liberta, I’esilio ed il
rifugio, I’isolamento e I’appartenenza. Sono luoghi sospesi tra realta
e simbolo, confini del mondo conosciuto e spazi interiori da
esplorare. In esse si concentrano i temi universali dell’esistenza: il
bisogno di distacco dalla frenesia del mondo, la ricerca di sé, la sfida
della sopravvivenza, il richiamo dell’avventura e la possibilita di una
rinascita, fisica e spirituale. Le isole sono specchi dove lio piu
profondo si riflette e dove tutto sembra piu essenziale, piu vero.

Isola di Bergeggi, Italia

Nell’antichita, molte isole furono il cuore pulsante di civilta floride e raffinate: Creta, sede della civilta minoica, rappresenta una delle piu antiche culture europee,
con una rete commerciale avanzata ed una mitologia ricchissima; Cipro, situata al crocevia tra Asia, Africa ed Europa, fu centro di interscambi culturali conteso
per secoli; Rodi, Malta e la Sicilia hanno avuto un ruolo centrale nella diffusione di culture, religioni e poteri politici. Con il passare del tempo le isole hanno
assunto ruoli sempre piu strategici: in epoca coloniale diventano basi navali, stazioni commerciali o carceri naturali. L’Isola di Gorée, al largo del Senegal, fu uno
dei principali porti del commercio degli schiavi durante la tratta atlantica, mentre Mauritius, 1’Isola di Réunion e le Antille furono colonie ambite per la loro
posizione e per le risorse naturali: centri del potere imperiale, si fanno luoghi in cui la geografia si intreccia alla storia pitt oscura dell’uomo.

Isola di Alcatraz, Stati Uniti

Isola Eleuthera, Bahamas

Non mancano le isole simbolo della resistenza o del cambiamento
culturale: Lesbo, patria della poetessa Saffo, fu un faro della poesia
lirica greca; Samotracia, ricca di misteri e culti iniziatici, fu luogo di
spiritualita e trasformazione interiore. In tempi piu recenti, Cuba ha
rappresentato la sfida di un piccolo Stato insulare contro 1’egemonia
statunitense, trasformandosi in icona ideologica della rivoluzione
comunista nel Novecento. Anche il tema dell’esilio ¢ strettamente
legato alle isole: Sant’Elena, dove Napoleone fu esiliato, ¢ diventata
simbolo della caduta del potere e del confinamento del leader
sconfitto.

Nel XX secolo, con I’affermarsi delle grandi potenze globali e il
rafforzarsi delle logiche di controllo militare e politico, molte isole
hanno assunto una rilevanza strategica senza precedenti. La loro
posizione geografica, spesso lontana dai continenti ma in punti
nevralgici per il commercio, le rotte navali ed i corridoi aerei, le ha
rese fondamentali per la proiezione del potere militare e per il
controllo degli equilibri globali. Durante la Guerra Fredda, la rivalita
tra Stati Uniti e Unione Sovietica spinse entrambe le superpotenze a
stabilire basi militari e avamposti strategici in numerose isole,
trasformandole in veri e propri nodi della geopolitica mondiale:
l'atollo Diego Garcia, parte del territorio Britannico dell’Oceano

Isola di Tavolara, Italia

Isola Palm Jumeirah, Emirati Arabi

Indiano, ¢ stato affittato dagli Stati Uniti negli anni '60 e divenne una base cruciale durante la Guerra Fredda con lo
schieramento di bombardieri strategici B-52, navi da guerra e sottomarini nucleari. L’installazione di questa base porto allo sfollamento forzato della popolazione
autoctona, 1 Chagossiani, generando controversie internazionali ancora aperte. Le Hawaii, benché associate piu spesso al turismo, sono state, e restano, un perno

fondamentale della strategia militare americana nel Pacifico: la base navale di Pearl Harbor divenne celebre per I’attacco giapponese del 1941 che segno 1’ingresso

degli USA nella Seconda guerra mondiale.

11 potere evocativo delle isole si riflette anche nell’immaginario letterario ispirando miti, leggende, poesie e romanzi: sono state il luogo del naufragio di Robinson
Crusoe, il miraggio utopico immaginato da Thomas More, la patria lontana di Ulisse, hanno ospitato filosofi in ritiro, rivoluzionari in esilio, artisti in cerca di luce.

Isola di Skye, Scozia

Ogni isola ¢ un mondo a s¢ stante: solitaria o accogliente, aspra o
lussureggiante, ognuna conserva un’aura di unicita.Questo calendario
¢ un omaggio a questi mondi sospesi tra cielo e mare: ventiquattro
isole per accompagnare lo scorrere del tempo con la suggestione di
paesaggi lontani e idilliaci. Un invito a esplorarne non solo la
bellezza, ma anche cio che esse risvegliano dentro di noi: il desiderio
di evasione, la nostalgia del ritorno, la ricerca di equilibrio tra
solitudine e appartenenza. Lasciatevi trasportare, mese dopo mese, da
immagini e parole che aprono varchi verso nuovi orizzonti.

Isabella Zacc ino e Al dro Traisci

Isola Disko, Groenlandia
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Croazia (Hvar - Lesina): il porticciolo di Hvar )
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C Croazia (Hvar - Lesina): i campi di lavanda
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Italia (Isola d'Elba): Porto Ferraio
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Italia (Isola d'Elba): la Paolina a Procchio
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HVAR - LESINA
Croazia
(Mar Adriatico)
Abitanti: 11.500 - Superficie: 297,37 km?

Lesina, il cui nome originale ¢ Hvar, ¢ la regina
incontrastata tra le isole Dalmate della Croazia.
L'armonia architettonica dei graziosi paesini che
ne ricamano il paesaggio, la ricchezza della
vegetazione, le spiagge di sabbia bianca ed il
clima, particolarmente mite e soleggiato, rendono
Lesina una meta turistica alquanto ricercata. La
storia dell'isola risale a migliaia di anni fa: abitata
dagli Illiri, fu poi colonizzata dai Greci ed in
seguito governata da grandi civilta tra cui spiccano
I'Impero Romano, 1'Impero Bizantino, Venezia, la
Francia napoleonica e la Monarchia Asburgica.

I quasi quattro secoli di dominio veneziano hanno
lasciato un'impronta che ¢ ancora ben visibile
nell'architettura, nelle tradizioni e negli usi di varie
aree dell'isola. In particolar modo Hvar, la citta
principale, sovrastata da un'imponente fortezza, ¢
ricca di edifici e tesori storici che ne fanno un
luogo davvero particolare e suggestivo da visitare.
Una curiosita: il termine Hvar in lingua croata
significa "lavanda". L'isola, infatti, ¢ puntellata da
campi sterminati di questa graziosa pianta i cui
fiori profumano dolcemente l'aria: affacciati sulle
acque turchesi del Mar Adriatico, tra vigneti ed
ulivi centenari, aggiungono, con l'inconfondibile
sfumatura di colore che li distingue, il tocco finale

\al paesaggio idilliaco di Lesina. )
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ISOLA D'ELBA
Italia
(Arcipelago Toscano - Mar Tirreno)
Abitanti: 31.477 - Superficie: 223,50 km?

Situata nell'Arcipelago Toscano, la bellissima
isola d'Elba forma il piu grande Parco Nazionale
Marino d'Europa ed ¢ la terza isola piu grande
d'Italia. Narra la leggenda che un giorno la Dea
Venere emerse dalle acque del Mar Tirreno per
raggiungere la riva dove la attendeva Eros, ma,
nell'impazienza di correre dall'amato, ruppe il
diadema che portava al collo: le preziose perle si
dispersero negli abissi marini, tranne sette che
riemersero dalle acque sotto forma di isole dando
origine all'Arcipelago Toscano. Caleidoscopio di
colori e profumi I'Elba ¢ uno scrigno di infinita
bellezza sia per conformazione geologica sia per
posizione geografica: fondali da sogno e spiagge
paradisiache si alternano a montagne di granito,
ampie zone di vegetazione rigogliosa lasciano
spazio ai paesaggi scarni e lunari delle miniere,
testimonianze storico-architettoniche di popoli e
personaggi illustri sorgono in territori puri ed
incontaminati. Portoferraio, la citta capoluogo,
custodisce ancora non solo lo splendore raggiunto
sotto la dominazione della famiglia De' Medici,
ma anche le tracce del breve ed importante regno
di Napoleone Bonaparte: proprio qui l'imperatore
decise di trascorrere il suo esilio "considerando la
dolcezza dei costumi degli abitanti e la bonta del

esseEllep
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Grecia (Santorini): citta di Oia )
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Grecia (Santorini): porto di Ammoudi a Fira )
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( Spagna (Maiorca): cattedrale La Seu a Palma )

C

Spagna (Maiorca): spiaggia di Cala Gat )
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SANTORINI
Grecia
(Isole Cicladi - Mar Egeo)
Abitanti: 15.480 - Superficie: 79,19 km?

Considerata la pit grande isola del Mar Egeo,
Santorini fa parte dell'arcipelago delle Cicladi. Di
origine vulcanica, venne in parte disintegrata
durante l'apocalittica eruzione minoica avvenuta
intorno al 1600 a.C.: un impressionante getto di
materiali e gas raggiunse la stratosfera alla velocita
di ben 2000 chilometri all'ora con conseguenze
drammatiche sentite fino a notevoli distanze in
gran parte del continente. Il cratere collasso e
venne invaso dalle acque del mare dando vita a
quella che ¢ divenuta il simbolo dell'isola: la
caldera sottomarina che, con 83 chilometri di
diametro e 400 metri di profondita, ¢ la piu grande
al mondo. Lo tsunami che segui fu rovinoso al
punto tale che pare abbia decretato l'inizio del
declino della civilta minoica a Creta; inoltre teorie
non comprovate parlano di un nesso con la
sparizione repentina di Atlantide, come descritto
dal filososfo Platone. Fira, il capoluogo, situata su
uno sperone di roccia a 300 metri di altitudine, ed
Oia, splendida e pittoresca, sono mete imperdibili
quando si decide di visitare 1'isola. La bellezza ¢
ovunque: nel bianco sfavillante delle tipiche case
decorate con porte e finestre azzurre, nel blu
intenso delle cupole delle chiese ortodosse e,
sopratutto, nell'ineguagliabile color indaco del

leggendario mar della Grecia.
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MAIORCA
Spagna
(Isole Baleari - Mare delle Baleari)
Abitanti: 912.544 - Superficie: 3.640,11 km?

Situata nel Mar Mediterraneo, al largo della costa
est della Spagna, l'isola di Mallorca (Maiorca in
lingua italiana) ¢ la piu grande dell'Arcipelago
delle Baleari. Particolarmente apprezzata per le
sue spiagge e per il suo mare, ¢ altresi nota per il
fascino culturale ereditato dalle civilta passate e
che ritroviamo nelle tradizioni, nella gastronomia
e nell'architettura locali. Da decenni votata al
turismo, l'isola & caratterizzata da zone ad alta
urbanizzazione che si alternano agli splendidi
paesaggi naturali di mare e montagna: da un lato

moderne costruzioni alberghiere convivono con
palazzi signorili, chiese e piazze che raccontano il
passaggio di bizantini, romani, arabi e castigliani.
Dall'altro 1'azzurro del litorale, puntellato da 300

tra spiagge, scogliere e calette paradisiache, ed il
verde dell'entroterra, dominato dagli oltre 1.000
metri di altitudine della Sierra de Tramontana,
riportano ad una natura sovrana ed incontaminata.
11 capoluogo Palma de Mallorca ¢ una delle citta

storiche piu belle di tutto il Mediterraneo ed una
meta turistica di prim'ordine: tra i molti gioielli
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Sab

S. Valenti

Dom

S. Faustino

Lun

S. Giuliana Vergine

architettonici e gli scorci caratteristici spicca la
cattedrale di Santa Maria, conosciuta come "La
Seu", un imponente duomo gotico che si affaccia
sul mare, riccamente decorato al suo interno dal
prezioso operato di Antonio Gaudi.
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( Norvegia (Austvigey): le rorbu, tipiche abitazioni )

Norvegia (Austvagey): I'aquila di mare

( Portogallo (Sdo Miguel): cascata "Velo della sposa" )

( Portogallo (Sdo Miguel): il lago verde ed il lago blu)

J

AUSTVAGOY
Norvegia
(Isole Lofoten - Mare di Norvegia)
Abitanti: 9.274 - Superficie: 526,7 km?

Quando pensiamo all'arcipelago delle Lofoten
immaginiamo paesaggi che lasciano senza parole.
Le isolette che lo compongono sono una sinfonia
di meraviglie naturali: tra di esse vi & Austvigoy,
una perla che brilla di uno splendore particolare.
Nonostante occupi un'area di piccole dimensioni,
combina paesaggi diversi e variegati: montagne
selvagge che si tuffano a picco nel mare dei fiordi,
spiagge di sabbia fine e bianca bagnate da acque
cristalline, villaggetti pittoreschi puntellati dalle
tipiche casette in legno dipinte di rosso (chiamate
"rorbu") e stradine sinuose che si affacciano su
panorami da cartolina. Henningsver, la cittadina
principale, ¢ una tela vivente di storia e cultura che
parla della dura vita dei pescatori di merluzzo alle
prese con una natura aspra ed a volte inospitale.
Kabelvag, altro centro importante, ¢ un villaggio
con una storia antica che risale all'epoca dei
vichinghi ed ¢ sede della famosa Cattedrale delle
Lofoten, la piu grande chiesa in legno della
Norvegia. Austvagey regala esperienze magiche: il
sole di mezzanotte in estate, la danza delle aurore
boreali in inverno, la possibilita di osservare orche
e balene che nuotano nelle acque gelide e aquile
che sorvolano la superficie del mare alla ricerca di
cibo. Qui ogni angolo sussurra pace: un paradiso

\sulla Terra assolutamente da non perdere. )
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SAO MIGUEL
Portogallo
(Isole Azzorre - Oceano Atlantico)
Abitanti: 140.000 - Superficie: 744,55 km?

Situata nell'Oceano Atlantico, Sdo Miguel ¢ la piu
grande isola delle Azzorre e, assieme alla non
lontana Santa Maria, forma il cosiddetto Gruppo
Orientale. Conosciuta come "l'isola verde", &
composta da due massicci vulcanici separati da
una cordigliera centrale di bassa altezza che
raggiunge il suo punto piu alto con i 1.105 metri
del Pico da Vara. La storia moderna dell'isola ¢
legata alla colonizzazione portoghese che ebbe
inizio nel 1427, quando le Azzorre divennero la
tappa intermedia per la conquista del Nuovo
Mondo: lo stesso Cristoforo Colombo, di ritorno
dal suo primo viaggio in America nel 1493,
approdo a Santa Maria. Sdo Miguel possiede due
lati opposti: quello urbano, che vede protagonista
il capoluogo Ponta Delgada, citta moderna dove
si possono trovare tutti i servizi necessari, €
quello selvaggio di una natura lussureggiante ed
incontaminata. Grazie al clima umido e piovoso
la flora endemica cresce rigogliosa, distese di
prati verde smeraldo ricoprono le antiche caldere
vulcaniche, la terra fuma nelle aree geotermiche e
le acque ribollono, dando origine a terme naturali
ricche di ferro: sullo sfondo spiagge di sabbia
lavica nera e falesie di basalto aprono le porte allo

sguardo che si perde nell'oceano infinito.
- J
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Regno Unito (Virgin Gorda): Little Dix Bay
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Regno Unito (Virgin Gorda): pesci soldato

)

J

\_

( Brasile (Fernando de Noronha): scogli '"Due fratelli" )

( Brasile (Fernando de Noronha): fetonte codabianca )
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VIRGIN GORDA APRILE FERNANDO DE NORONHA
Regno Unito Brasile
(Isole Vergini Britanniche - Mar delle Antille) 2026 (Arcipelago Femando de Noronha - Oceano Atlantico)
Abitanti: 3.063 - Superficie: 21 km? Abitanti: 3.167 - Superficie: 17 km?
1 Mer 1 7 Ven o
. . . . . . S. Ugo vescovo $S. Aniceto Papa L. . -
Un paradiso di oltre sessanta isole disseminate tra il Gio Sab Si dice che l'esploratore Amerigo Vespucci, il
Mar dei Caraibi ed il Nord Atlantico dove nuotare 2 S. Francesco di P. 1 8 S. Galdino vescovo primo a descrivere l'arcipelago di Fernando de
tra antichi relitti e barriere coralline, perdersi nei 3 Ven 1 9 Dom Noronha, dove approdo durante il suo viaggio tra il
profumi della natura tropicale o rilassarsi su spiagge S. Riccardo vescovo S. Ermogene martire 1503 ed il 1504, avesse esclamato "il Paradiso ¢
bianche bagnate dal mare cristallino: siamo nelle Sab Lun qui": centinaia di anni dopo, chi arriva su queste
Isole Vergini Britanniche, arcipelago che vede in 4 S. Isidoro vescovo 20 S.Adalgisavergine | jsole pensa la stessa frase. Fernando de Noronha ¢
Virgin Gorda la sua punta di diamante. Il nome 5 Dom 2 1 Mar anche il nome dell'unica isola abitata delle 21 che
curioso venne attribuito da Cristoforo Colombo il PLas ua di Resurrezione ;"IA"“'“” compongono l'arcipelago, situato al largo della
i i un er L i ' i
o ot o s s | © oo 22 % e e
s ul venu
ur.l‘a.fanciulla djs;esa 51}11 ¥n ﬁaq;:o. .L'insedi‘arlnento 7 yg;anno 23 g(l;g’ o martire accesso c((i)'ntinigentato.c1 Pi origine vulc'anica;,l.é un
p1u importante ¢ Spanish Town, 1l cui nome ¢ legato Mer Ven | esempio di salvaguardia e conservazione di una
alla forte presenza degli spagnoli che, all'inizio del 8 S. Alberto 24 S. Fedele D biodiversita straordinaria: ¢ permesso solo turismo
XVI secolo, giunsero sin qui per lavorare nelle Gio Sab sostenibile e controllato da ogni punto di vista, con
miniere di rame a Copper Mine Point. The Baths, 9 S. Maria Cleofe 2 5 S. Marco, la Liberazione il massimo rispetto sia per la riserva naturale sia
situata nel parco na;lonale omonimo, & lafttrazu.)ne 1 0 Ven o 2 6 Dom per !o stile fh vita (.legh ablFant.l. Qui l'oceano ¢ un
dell'isola: si tratta di una serie di massi di granito, 8. Terenzio martire 5. Cleto caleidoscopio brulicante di vita: avventurarsi in
disseminati lungo la costa, che il vento e le onde 1 1 Sab 27 Lun queste acque significa nuotare tra delfini spinner,
hanno scolpito nel tempo, dando origine a grotte S Stanislao vescovo 5.2ta gli ambasciatori del luogo, tartarughe di mare,
n'rlagiche,' caverne I}ascosFe‘e p?scine naturali ‘dove 1 2 E_)i?mis 28 yvaaf; ‘ia razze, granchi multicolqre e squali limone. Le
l'acqua di mare si tinge di infinite sfumature di blu. Lun Mer spiagge sono state premiate per essere tra le piu
Palme, cactus giganti e piante sempreverdi fanno da 1 3 S. Martino Papa 29 S. Caterina da Siena belle al mondo ed i sentieri che solcano il suolo
corona alla Devil's Bay, una piccola baia a forma di 1 4 Mar Gio dell'isola svelano paesaggi da Eden. Tra i colori
ferro di cavallo resa esclusiva dal fatto che, per S. Abbondio 30 S.Pio V Papa variopinti della ricca flora endemica, inebriati dai
accedervi, occorre spirito d'avventura: uno sforzo 1 5 Mer @ Note profumi tropicali e cullati dai versi incantatori
che vale la pena compiere per poter ammirare uno S. Annibale ad degli uccelli esotici, qui si respira all'unisono con
dei pit bei luoghi del mondo che abitiamo. 1 6 Gio la terra in una danza magica con Madre Natura.
\_ _J S. Lamberto \_ Y,
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Isola di Vancouver (Canada): lago Sproat

)

C

Isola di Vancouver (Canada): baia di S. Josef

D,

\_
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ISOLA DI VANCOUVER
Canada
(Oceano Pacifico)
Abitanti: 846.278 - Superficie: 32.134 km?

Situata al largo della costa pacifica canadese, a sud
della Columbia Britannica, si trova la splendida Isola
di Vancouver. Le sue coste frastagliate si tuffano
nell’oceano, i sentieri si snodano tra muschi brillanti e
laghi cristallini, le fitte ¢ profumate foreste di cedri e
abeti sussurrano nella nebbia: ogni angolo custodisce
segreti secolari. Victoria, citta elegante e raccolta, ¢ il
cuore coloniale dell’isola, con i suoi giardini in fiore, i
graziosi caffé affacciati sul porto e la forte impronta
britannica le cui tradizioni sopravvivono tra modernita
e storia. Basta allontanarsi di poco per ritrovarsi
immersi nell'essenza pil pura e selvaggia dell’isola: a
Tofino il vento trasporta l'odore del mare mentre i
surfisti cavalcano le onde potenti sotto cieli infiniti. A
Ucluelet le camminate sulla famosa Wild Pacific Trail
svelano scogliere battute dalle onde e tramonti che
incendiano 1’orizzonte. Scoperta nel 1792 quando il
Capitano inglese George Vancouver navigava alla
ricerca di un passaggio per il nord-ovest, l'isola era
abitata da diversi gruppi indigeni: ancora oggi tre
delle etnie principali tramandano la loro storia,
scolpita nel legno dei totem, raccontata attraverso
cerimonie e tradizioni antiche, rendendo ogni passo
un viaggio indietro nel tempo. La natura, gli incontri
ravvicinati con la fauna selvatica, la bellezza dei suoi
centri urbani fanno dell'lsola di Vancouver un luogo

che non si visita soltanto: si vive, si respira, si sogna.

_J 1 6 gﬁb&ldo

Ven A
&
S. Giuseppe - Festa del Lavoro @

Sab

S. Cesare
Dom
S. Filippo
Lun

S. Silvano

S. Pellegrino martire

er
S. Giuditta martire
Gio

S. Flavia

S. Desiderato

Sab

S. Gregorio
Dom

S. Antonino

Lun

S. Fabio martire

Mar

S. Rossana

Mer
S.Emma
Gio
S. Mattia

Ven

S. Torquato
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( Stati Uniti (Kauai): cascate di Wailua )
( Stati Uniti (Kauai): la spiaggia Tunnels ) )
( )
KAUAI
Stati Uniti

Dom
Ascensione del Signore . ) L . .
Lun Kauai, soprannominata "Isola Giardino", ¢ la piu
S. Giovanni | Papa antica dell'arcipelago delle Hawaii: formatasi circa 5
Mar milioni di anni fa, la sua selvaggia bellezza naturale
S. Pietro di M. ¢ rimasta immutata nel tempo. Celebre per la sua
p p

Mer _ natura lussureggiante, ospita paesaggi spettacolari
S. Bernardino ed incontaminati come la Na Pali Coast, una linea
GI_O ) _ costiera di scogliere vertiginose accessibile solo via
. Vittorio martire mare, in elicottero o a piedi. L'interno ¢ dominato
ygig da Cascia dal Monte Waialeale, uno dei luoghi piu piovosi al
Sab mondo, da cui nascono fiumi e cascate mozzafiato.
S, Desiderio D | Kauai offre meraviglie come l'iconico e maestoso

Waimea Canyon, conosciuto anche come il "Grand
Dom Y
Pentecoste Canyon del Pacifico", con i suoi colori cangianti ed i
Lun sentieri panoramici. Nonostante la sua popolarita ed
S.Beda il turismo, l'isola mantiene un'anima autentica e
Mar pura: nessun edificio supera in altezza una palma e
S.FiippoNeri | [a vita scorre a ritmi lenti, immersa nella tradizione
Mer hawaiana. Le spiagge, come Hanalei Bay e Poipu
§. Agostino di Canterbury g o H g . .
Gi Beach, sono paradisi tropicali ideali per surfisti,
h l!:gi“o appassionati di snorkeling o semplicemente per chi
Ven cerca relax. Molto amata anche dal cinema, Kauai &
S. Massimi stata set di celebri film come "Jurassic Park" e "I
Sab predatori dell'arca perduta". Visitare Kauai significa
S. Felice | Papa immergersi nella cultura che celebra ancora la forza
Dom della "Aloha Spirit", in una dimensione dove la
S. Trinita A . \ \ 9 .

s
S natura non ¢ solo paesaggio, ¢ un'emozione che ti
Note avvolge.
- J

(Isole Hawaii - Oceano Pacifico)
Abitanti: 72.029 - Superficie: 1.456 km?
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Cile (Isola di Pasqua): moai a Ahu Tongariki

)

C

Cile (Isola di Pasqua): spiaggia di Anakena

)
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\_

Francia (Moorea): il monte Rotui

C

Francia (Moorea): laguna e baia di Moorea

)

J

-~

~

ISOLA DI PASQUA
Cile
(Oceano Pacifico)
Abitanti: 7.750 - Superficie: 163,6 km?

Sperduta nel cuore dell’Oceano Pacifico, 1’Isola di
Pasqua (Rapa Nui, come la chiamano da sempre i
suoi abitanti) ¢ un enigma scolpito nel vento e nella
pietra. L'isola fu scoperta nel giorno di Pasqua del
1722 dall'olandese Jakob Roggeveen che qui trovo
una popolazione indigena con una cultura secolare
basata sulla pesca e sull'agricoltura: col tempo
l'esaurirsi delle risorse naturali insieme ai conflitti
interni ed alle malattie introdotte dagli europei,
contribuirono al declino della societa rapanui. Ad
Ahu Tongariki si ergono i moai, statue monolitiche
scolpite nella pietra vulcanica tra il XIII e il XVI
secolo, alte fino a dieci metri e raffiguranti antenati
deificati: carichi di mistero, fissano 1’orizzonte con
occhi vuoti e, davanti a loro, I’oceano batte forte
contro le rocce, come un tamburo primitivo. Non
lontano, salendo per una strada tortuosa tra verdi
pendii, si arriva a Rano Raraku, la cava sacra. E qui
che i moai sono nati, scolpiti con pazienza e con
strumenti rudimentali: alcuni, rimasti seminterrati,
sembrano dormire, altri paiono abbandonati, come
se il tempo si fosse fermato ad opera incompleta.
L’Isola di Pasqua ¢ un affascinante e misterioso sito
archeologico, diventato patrimonio UNESCO, che
attira visitatori da tutto il mondo: nonostante cio la
comunita locale si prodiga per mantenere la sua

identita culturale, fiera di uno spirito mai spento.
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GIUGNO ( MOOREA i
rancia
2026 (Polinesia Francese - Oceano Pacifico)
Abitanti: 16.191 - Superficie: 134 km?

Lun 1 7 Mer P
S. Giustino $S. Gregorio Si 1o Pacifi del Sud. M

. ituata nell'Oceano Pacifico del Sud, Moorea non
Ms{aal;e"a Repubblica 1 8 SG &?,ina ¢ solo un'isola: ¢ un sogno che prende forma tra le
Mer 1 9 Ven sfqmature. turchesi del mare ed il Yerde smeraldo
S. Carlo Lwanga S. Gervasio dei profili delle montagne vulcaniche. Chiamata
Gio 20 Sab anche "l'isola sorella" di Tahiti, da cui dista pochi
S Quirino S.SiverioPapa | chilometri, si distingue per la sua atmosfera pil
Ven Dom 3 | tranquilla ed autentica: qui l'aria ha il profumo di
;B‘;;ifam 2 1 iﬂ’# van;qglia e tiare, il ﬁorg simbolo dellzI; Polinesia

a un i

S Horberto 22 S Paolino da Nola Francese, e le palme da cocco ondeggiano cullatg
Dom Mar dalla brezza leggera che induce ad abbandonarsi
Corpus Domini 2 3 S. Lanfranco alla magia di questo luogo. Dalle escursioni fino al
Lun . Mer Belvedere, da cui si gode una vista mozzafiato
S. Medardo « 24 Nativ. S. Giovanni B. sulle baie di Cook e di Opunohu e sul monte Rotui,
Mar 2 5 Gio allo snorkeling tra i pesci tropicali in uno dei piu
S. Primo S. Gugli estesi ecosistemi corallini al mondo, con le sue
Mer Ven 3.000 barriere separate, tutto a Moorea invita al
S. Diana 2 6 SVigio | contatto con la natura e con i suoi ritmi. All'interno
Gio Sab della fitta foresta tropicale che ricopre i rilievi
S. Barnaba Ap $. Cirillo 9 9 g q 2 9 2
\'I - D montagnosi dell'isola si trovano i resti dei templi
s gﬂd o 2 8 s g‘m chiamati "marae", importanti luoghi sacri della
. ' cultura polinesiana pre-europea: antico rifugio dei
gf,‘lﬂ,nio da Padova 29 |s.sl.1£tmepa°|° reali tahitiani, qui € ancora possibile assistere a
Dom 30 Mar & bellissimi rituali in cui, attraverso la danza ¢ la
S. Eliseo SS. Primi Martiri @ musica, si tramandano storie secolari. Moorea non
Lun =) Note ¢ solo un viaggio, ¢ un'esperienza, un'emozione: ¢
S.Vito (] l'angolo perfetto di paradiso il cui ricordo non
Mar svanira mai.
S. Aureliano g J
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Isole Figi (Viti Levu): la Costa Corallo

)

C

Isole Figi (Viti Levu): tempio Hindu a Nadi

)

VAN

C

Isole Samoa (Upolu): To Sua Ocean Trench

)

C

Isole Samoa (Upolu): la spiaggia di Lalomanu )

J

4 )

VITI LEVU
Isole Figi
(Oceano Pacifico)
Abitanti: 580.000 - Superficie: 10.531 km?

Viti Levu ¢ l'isola principale delle circa 330 che
compongono l'arcipelago delle Figi: il suo nome
significa “Grande Figi” nella lingua locale, ospita
il 70% della popolazione ed ¢ il cuore pulsante
della politica, dell'economia e della cultura di tutto
l'arcipelago. L’isola presenta una notevole varieta
di paesaggi che alterna pianure costiere coltivate a
canna da zucchero a montagne maestose: tra di
esse svetta il Monte Tomanivi, che con i suoi 1.324
metri ¢ il piu alto delle Figi, guardiano silenzioso
di verdi vallate dove la vita scorre semplice ed
autentica nei villaggi tradizionali. Ad est, Suva, la
capitale, ¢ una citta dinamica, dove l'energia ¢
palpabile e dove l'influenza indiana ed europea si
fondono in un abbraccio tra passato e futuro. Ad
ovest, tra il caldo sole dorato e le distese di sabbia
chiara, la vita pulsa a Nadi, una delle principali
localita turistiche e sede dell'aeroporto. I circa 200
chilometri di costa sono circondati da barriere
coralline immerse in un'area acquatica che ¢ 70
volte la superficie terrestre: un vero paradiso per
chi ama snorkeling ed immersioni. Nonostante la
modernizzazione, I’isola ¢ un tutt'uno con la sua
ancestralita: la natura fa parte dell'essenza dei suoi
abitanti e ad essa sono legati miti e racconti che
ancora oggi vengono tramandati oralmente durante

le pittoresche cerimonie tradizionali.
&P Y
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e 26
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Ven

S. Alessio

Sab

Calogero

S.

Do

$S. Giusta

Lun
$. Elia Prof.

Ma

$. Cri

Sab

$S. Giacomo Ap.

r 3
M
Mer

$. Maria Maddalena

Gio
$. Brigida
Ven

m

istina

Do

$§8. Anna e Gioacchino

Lun

S. Lil

m

iana

Ma

§S. Nazario

r

Me

S. Marta

r &

Gio

S. Pietro Crisologo

Ven
$S. Ignazio di L.

Note

-

~N
UPOLU
Isole Samoa
(Oceano Pacifico)
Abitanti: 134.400 - Superficie: 1.125 km?

Seconda isola per grandezza dell’arcipelago delle
Samoa, Upolu ¢ un luogo dove natura, cultura e
bellezza si intrecciano in una perfetta armonia.
Formatasi da un vulcano basaltico risalito dalle
profondita scure dell'Oceano Pacifico, I’isola ¢ un
mosaico di paesaggi mozzafiato: foreste pluviali,
montagne antiche e spiagge che sembrano uscite
da un sogno. Le cascate Sopoaga e Papapapaitai e
la celebre To Sua Ocean Trench, l'iconica piscina
naturale incastonata tra fitte pareti di vegetazione
tropicale, offrono momenti di pura meraviglia. La
spiaggia di Lalomanu, con la sua sabbia fine e
bianca, ¢ un rifugio di pace, perfetto per chi cerca
il silenzio, la calma e la semplicita autentica della
vita isolana. Affacciata sulla costa nord si trova
Apia, capitale e porto principale, effettivamente
l'unica vera citta delle Samoa: passeggiando per i
suoi mercati vivaci e colorati, tra frutti esotici,
fiori profumati ed artigianato locale, si percepisce
l'anima vera dei suoi abitanti. Cio che li rende
davvero speciali ¢ il "fa’a Samoa", un codice di
comportamento, valori sacri e pratiche culturali
che definisce come i samoani si relazionano tra
loro e con l'ambiente, una saggezza antica che
attraversa le generazioni e che insegna a vivere
con rispetto ed armonia: e con lo sguardo rivolto
al mare Upolu si congeda.
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( Vanuatu (Efaté): la laguna blu ) ( Australia (Isola dei Canguri): baia delle foche )
Vanuatu (Efaté): la cascata Mele Australia (Isola dei Canguri): koala sull'eucalipto
\_ VAN & b J
4 = o N
EFATE AGOSTO ISOLA DEI CANGURI
Arcipelago Vanuatu Australia
(Oceano Pacifico) 2026 (Grande Baia Australiana)
Abitanti: 50.000 - Superficie: 899,5 km? Sab Lun Abitanti: 4.612 - Superficie: 4.405 km?
: 1 S. Alfonso E 1 7 $. Giacinto . . .

Situata nel Pacifico meridionale, Efaté ¢ I’isola piu Dom Mar Situata al largo della costa meridionale dell’ Australia,
importante dell’arcipelago di Vanuatu. Circondata da 2 S. Eusebio 1 8 S.Elena I'Isola dei Canguri ¢ la terza in ordine di grandezza

p pelag SEusebo sur : L&
splendide spiagge di sabbia bianca, lagune turchesi e 3 Lun 1 9 Mer del paese. Autentico paradiso naturale, viene spesso
barriere coralline, ¢ una destinazione molto amata da S.lida Sitalo | descritta come un giardino zoologico senza recinzioni
chi ama la natura incontaminata. Di origine vulcanica ar io per la sua straordinaria varieta di fauna selvatica.

g 5 5)

¢ ricoperta da un territorio tropicale che, complice il S-Nicodemo SBemardo | Prende il nome dai canguri, numerosi e facilmente

i i ii i Mer Ven avvistabili in liberta, ma oltre agli iconici marsupiali
clima caldo‘ e urgndor, offre scena1"1 1ncan'teV011A Jame.s 5 S Covaldo 2 1 oo : : b .g p i
Cook sbarco ad Efaté nel 1774: gli Inglesi fondarono il . ¢ facile osservare koala, echidne, opossum, leoni
primo vero %n;lediargerllto europeo ffitt](:) di ‘F)e;lenielri, 6 TGraIsg uraz. N.S. & 22 ss_s!?ia regina n;arini ?iuiltralianil" focge ® }Zaﬁili}')ec'ie di VOItaﬁli,
commercianti di sandalo e missionari. Fu poi la volta D alcune delle quali endemiche. All'incirca un terzo

. .. . . . . om ® \ ] .
dei Francesi i quali costruirono Port Vila, destinata a 7 yga'ltm daT. 23 S. Rosa da Lima dehll isola & occupato dal parco naZIOSaIC. Flinders
diventare non solo la capitale, ma anche il porto di Sab Lun Chase che ospita alcune specie in via d'estinzione e
maggior importanza di Vanuatu: affascinante punto di 8 §. Domenico 24 S. Bartolomeo Ap. formazioni rocciose tra le piul interessanti dell'intero
incontro di culture europee, asiatiche e melanesiane, Dom Mar territorio: camminando tra le bellissime Remarkable

i igini -britanni S. Romano $. Ludovico Rocks, scolpite dal vento in forme quasi irreali
qui le origini franco-britanniche sono ancora ben 9 2 5 M s p q s

dicate, sia nella cult ia nelle tradizioni culinarie. Lun er osservando i leoni marini riposare placidamente sotto
rPa:erlc:?r:enidlz I11: sir:gaif:lgairzemeto;zo12?2;2;%2; 1 0 S. Lorenzo martire 26 s"_“ess“"dm"‘a""e I’Admirals Arch, si ristabﬁisce ill) contatto con la
sl e s gonme i poioe ot oot 4 ML, 27 d, L e R
idilliaci sparsi lungo la costa, spiagge solitarie dove lo . Tnota per odotti locali di al a,
sguardo si perde verso 'orizzonte terso come la Eton 1 2 LVI (g:;iano 7] 28 !ﬁ;‘,sﬁm < c<’>m_e il mlf:le,.l forn_laggl z?m'glanah, il vino e, 1'0_110
Beac_h, villaggi dlove il tempo ¢ scandito dai riti zfmtichi 1 3 Gio 29 Sab d OllVa-.Gh apicoltori locali, '1n0!tre, antano lpnlca
quali 'Ekasup Village e fitte foreste che custodiscono S. Ippolito Martirio S. Giovanni B. popolazione pura al mondo di api della specie ligure,
cascate segrete dall'acqua fresca e cristallina, come le 1 4 Ven 30 Dom importata qui nel 1881. Dopo i tragici 1ncen§1 qel
Mele Cascades. Tra attivitd come immersioni, kayak, S. Alfredo S. Faustina 2020 che rasero al suolo buona parte del territorio,
trekking o semplicemente contemplare le bellezze 1 5 Sab o 3 Lun_ _ questo luogo incantevole si & letteralmente risollevato
naturali, Efaté tocca il cuore: & un’isola che si scopre D Maria Vergine , ;A"ts"de martire dalle ceneri, mostrando al mondo la resilienza e la

i i iri >ani om I ote forza straordinarie di Madre Natura.
\con gli occhi, ma si ricorda con I’anima. ) 1 6 S Foo @ L )
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( Nuova Zelanda (Isola Stewart): 1'uccello Kiwi

)

\_

C Nuova Zelanda (Isola Stewart): baia della mezza luna )

VAN

C

Indonesia (Nusa Penida): Kelingking

)

C

Indonesia (Nusa Penida): Broken Beach

)

( ISOLA STEWART (RAKIURA) )
Nuova Zelanda
(Oceano Pacifico)

Abitanti: 381 - Superficie: 1.680 km?

L'isola Stewart ¢ la terza per estensione della Nuova
Zelanda: situata a sud oltre lo stretto di Foveaux, nel
Pacifico meridionale, accoglie i suoi visitatori con una
calma profonda, quasi mistica. E conosciuta anche con
il nome di origine maori Rakiura, che significa "cieli
splendenti", un riferimento poetico alle aurore australi
visibili da queste latitudini. La maggior parte del suo
territorio € protetto dal Rakiura National Park, istituito
nel 2002, uno scrigno di biodiversita e rifugio sicuro di
specie endemiche della fauna neozelandese: il parco ¢
uno dei pochi luoghi dove si puo osservare il timido
kiwi, nel suo habitat naturale, libero ed indisturbato.
Qui non ci sono grandi strade, né traffico, solo foreste
rigogliose che si estendono fino al mare e sentieri che
sembrano condurre all’anima della terra: tra questi il
pill noto agli amanti dell'escursionismo ¢ il Rakiura
Track, lungo circa 32 chilometri e percorribile in tre
giorni, tra coste frastagliate e cieli infiniti, immersi nel
silenzio ristoratore della natura. Di notte, il buio &
profondo e punteggiato da stelle cosi vive da togliere il
fiato: Rakiura &, infatti, un Santuario del Cielo Oscuro,
designazione che riconosce l'assenza di inquinamento
luminoso ed un'oscurita notturna tale da essere il luogo
perfetto per l'osservazione del cielo stellato. Rakiura
non promette avventure spettacolari o lussi moderni,
ma regala qualcosa di piu raro: la sensazione di essere

\lontam da tutto e vicini a se stessi. )
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Mar i
S. Eqidio Abate 1 7 SG R?berto B.
Mer Ven 3
S. Elpidio 1 8 S. Sofia D
Gio Sab
S. Gregorio 1 9 $. Gennaro
Ven Dom
S. Rosalia 2 0 S. Eustachio
Sab Lun
S. Vittorino 2 1 S. Matteo Apostolo
Dom Mar
S. Petronio 2 2 $. Maurizio martire
Lun Mer
S. Regina 2 3 $. Pio da Pietrelcina
Mar Gio
Nativ. B.V. Maria 2 4 $. Pacifico Conf.
Mer Ven
S.Sergio Papa 2 5 $S. Aurelia
Gio Sab G
S. Nicola da Tol. 2 6 $8. Cosimo e Damiano <
Ven Dom
S. Diomede martire @ 2 7 $. Vincenzo de P.
Sab Lun
§S. Nome di Maria S. Ve martire
28
Dom ar
S. Maurilio 2 9 8S. Michele, Gabriele e Raffaele
Lun Mer
Esaltaz. S. Croce 3 0 $S. Girolamo
Mar ﬂ Note
B.V.A -,
Mer

S. Cornelio e Cipriano

NUSA PENIDA
Indonesia
(Piccole Isole della Sonda - Oceano Indiano)
Abitanti: 7.000 - Superficie: 203 km?

Situata al largo della costa sud-orientale di Bali, Nusa
Penida ¢ un’isola dall'atmosfera autentica, ideale per
chi cerca paesaggi da sogno rimanendo lontano dalla
confusione delle mete famose. Tra i luoghi piu iconici
c’¢ Kelingking Beach, chiamata "la spiaggia a forma
di T-Rex" la cui scogliera sembra la spina dorsale di
un dinosauro adagiato che si tuffa nelle profondita
marine. Altri siti imperdibili sono Angel’s Billabong,
una piscina naturale scolpita nella roccia e affacciata
direttamente sull'oceano, ¢ Broken Beach, un arco
sospeso tra il cielo e il mare, stupefacente capolavoro
architettonico della natura. Sotto la superficie delle
acque cristalline che circondano I'isola si rivela un
mondo incantato che ¢ la passione degli amanti delle
immersioni: mante giganti che paiono volare, pesci
colorati che si nascondono tra i coralli e tartarughe
che si muovono leggere, sono solo una parte della
ricca biodiversita marina che popola questo angolo di
oceano. Nusa Penida non ¢ solo natura ma ¢ anche
spiritualita: I’interno dell’isola custodisce luoghi sacri
sotterranei come il tempio Goa Giri Putri, accessibile
unicamente attraverso una stretta fessura nella roccia
che simboleggia il primo passo verso la purificazione.
Nusa Penida ¢ molto piu che paesaggi idilliaci e solo
chi ha il desiderio di guardare oltre ne scoprira la
vera anima e la portera con s¢ per sempre.
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( Filippine (Coron): le ""Banka", le barche tipiche )

Filippine (Coron): la Laguna Gemella

)

VAN

Vietnam (Phi Quoc): le pagode

( Vietnam (Phu Quoc): la spiaggia delle stelle di mare )

J

CORON h

Filippine
(Mar Cinese Meridionale)
Abitanti: 40.007 - Superficie: 689,1 km?

Situata nella parte settentrionale della provincia di
Palawan, nell'arcipelago delle Filippine, Coron ¢ una
delle destinazioni piu interessanti dell’Asia. Riserva
ancestrale del popolo indigeno Tagbanua, ospita
meraviglie naturali tra le pitl iconiche della zona: lo
splendido lago Kayangan, incastonato tra le ripide
scogliere calcaree, ¢ considerato, grazie alle sue
acque trasparenti e turchesi, uno dei laghi piu puliti
delle Filippine. Altrettanto affascinanti sono il lago
Barracuda, famoso per il suo fenomeno termoclinico
(ovvero la variazione brusca di temperatura tra strati
d'acqua a diverse profondita), e la Laguna Gemella,
dove acqua dolce e salata si incontrano e si fondono
per offrire un'esperienza unica a chi ama immergersi
e paesaggi che lasciano senza fiato a chi preferisce
rimanere in superficie. Una delle attrazioni principali
di Coron ¢ senza dubbio il suo paradiso subacqueo: i
fondali ospitano numerosi relitti giapponesi affondati
nel 1944, oggi trasformatisi in vivaci ecosistemi
marini, che attirano gli appassionati di immersioni da
ogni parte del globo. Quando il sole cala dietro il
Monte Tapyas, il cielo si incendia di colori caldi e
avvolgenti, regalando tramonti sensazionali: Coron si
trasforma, tutto intorno si fa silenzioso, come se la
natura stessa volesse fermarsi per lasciare un segno
profondo nel cuore di ogni viaggiatore.
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1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14 ...

1 5 SG 'Ii'e?esa d'Avila

16

10
S. Teresa del B.G.

OTTOBRE

2026
17

!seﬂ eli Custodi 1 8
. © 19
AL 20
g-.gllalido martire 2 1
Mar, 22
Ml oo 23
o 24
!gi?nigi 2 5
ggalgiele @ 2 6
Dom, 27
o 28
Mar

S. Edoardo re

29

Ven
S. Margherita

31

30 .

Sab

$. lgnazio d'Antiochia

Dom

S. Luca Evangelista

Lun

$. Isacco

Mar

$. Irene

Mer
$S. Orsola
Gio
$S. Donato
Ven

$. Giovanni da C.

Sab

$S. Antonio M.C.

Dom
S. Crispino

Lun
$. Evaristo Papa

Mar

§. Fiorenzo vescovo

Mer

$S. Simone

Gio

S. Ermelinda

Ven

vescovo

Sab

$. Lucilla

Note

e : ~
PHU QUOC

Vietnam
(Golfo del Siam)
Abitanti: 93.000 - Superficie: 574 km?

Phu Quoc, la perla del Vietnam, circondata dalle
calme acque del Golfo di Thailandia, ¢ molto piu di
una semplice meta da cartolina. Nota per le sue
spiagge bianche ed i tramonti infuocati, I’isola vive
una trasformazione straordinaria che la sta facendo
diventare una delle destinazioni pil innovative e
sostenibili del Sud-est asiatico. A causa della sua
posizione strategica e delle ricche risorse naturali, fu
una terra molto contesa, specialmente durante la
colonizzazione francese. Negli anni della guerra del
Vietnam ospitd uno dei pit grandi campi di
prigionia del Paese, oggi trasformato in museo: il
Phti Quoc Prison, che racconta con silenziosa forza
il dramma del popolo vietnamita. La moderna
rivoluzione di cui € protagonista ¢ esemplare: I’isola
sta infatti investendo in un futuro a basse emissioni,
puntando ad un modello di turismo eco-sostenibile
entro il 2030. Sono gia in funzione veicoli elettrici,
sistemi di raccolta differenziata e diverse strutture
turistiche provviste di certificazioni ambientali tra le
pit avanzate. La protagonista assoluta rimane la
natura incontaminata, protetta dal Parco Nazionale,
che copre oltre il 60% dell’isola, ma accanto ad essa
sorgono progetti urbani ambiziosi come il "Ponte del
Bacio", simbolo di un’isola che ricorda il passato e

accoglie il futuro con il sorriso.
- J
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(_ Thailandia (Koh Lipe): I'isola vista dall'alto )

C

Thailandia (Koh Lipe): la spiaggia Sunset )

VAN

( Yemen (Socotra): I'arco di roccia )

( Yemen (Socotra): 1'albero del sangue di drago )

J

4 )

KOH LIPE
Thailandia
(Arcipelago Tarutao-Mare delle Andamane)
Abitanti: 1.000 - Superficie: 2 km?

Koh Lipe ¢ una piccola isola nel sud-ovest della
Thailandia, situata nel Parco Nazionale Marino di
Tarutao, al confine con la Malesia. Appartenente alla
provincia di Satun, ¢ conosciuta per le sue acque
cristalline, le spiagge bianche e le barriere coralline
ricche di vita marina: la sua fama I’ha resa una delle
mete piu ambite del Mare delle Andamane, tanto da
essere soprannominata la “Maldiva della Thailandia”.
Lisola ¢ abitata dai Chao Leh, conosciuti anche come
i “nomadi del mare”, un popolo di pescatori e custodi
di conoscenze ecologiche antiche, in grado di leggere
i venti, le correnti, le stelle e l'oceano come se si
trattassero di un libro aperto: pare addirittura che,
durante lo spaventoso tsunami del 2004, molti Chao
Leh sopravvissero perché riconobbero i segnali in
anticipo e si rifugiarono sulle alture. Grazie agli
splendidi fondali Koh Lipe ¢ una delle mete piu
ricercate in Thailandia per snorkeling ed immersioni,
mentre le spiagge principali (Pattaya, Sunrise e
Sunset) offrono atmosfere che vanno dal relax
assoluto all'intrattenimento vivace. Il boom turistico
¢, tuttavia, divenuto fonte di preoccupazione a causa
dell'inquinamento, del consumo eccessivo d’acqua,
della gestione dei rifiuti e dei danni ai coralli: oggi
Koh Lipe chiede rispetto, ricordando che la bellezza
della natura va protetta, non solo ammirata.

J

Dom
Tutti i Santi

Lun

Commemorazione defunti

Mar

S. Martino

Mer

$. Carlo Borromeo

NOVEMBRE

2026
« 17
18
19
20

Gio
S. Zaccaria

Ven

S. Leonardo

Sab

S. Ernesto

Dom
S. Goffredo

21
22
23
24

Lun
S. Oreste

QCONOONLWN=

25

Mar

S. Leone Magno

Mer

S. Martino di Tours
Gio

S. Renato

10
11
12

26
27
28

Ven
S. Diego

13

29

Sab

S. Giocondo

14
1 5 Is:.)lgkthoMagno

30
59

16 1in
S. Margherita di Scozia

Mar

S. Elisabetta

Mer

S. Oddone
Gio

$S. Fausto martire
Ven

$S. Benigno
Sab

Presentaz. B.V. Maria

Dom

$S. Cecilia

Lun

$. Clemente Papa

Mar

Cristo Re

Mer

§. Caterina d'Alessandria
Gio

$. Corrado vescovo

Ven

$. Massimo di Riez

Sab

$S. Giacomo Franc.

Dom

$S. Saturnino - 1 d'Avvento

Lun
$S. Andrea

Note

( )

SOCOTRA
Yemen
(Arcipelago di Socotra - Oceano Indiano)
Abitanti: 43.000 - Superficie: 3.665 km?

Situata nell’Oceano Indiano, al largo delle coste
dello Yemen, I’isola di Socotra ¢ uno dei luoghi piu
affascinanti del pianeta. Parte di un arcipelago che
comprende quattro isole principali, Socotra ¢ celebre
per la sua biodiversita unica e per i suoi paesaggi
surreali. Circa il 37% delle sue 825 specie di piante
si pud incontrare solo qui: il simbolo pil noto ¢
I’albero del sangue di drago, con la sua chioma a
forma di ombrello e la linfa rossa, usata spesso
come colorante ¢ medicinale. L’isola ¢ arida, con
temperature elevate e poche piogge e la vita vegetale
si ¢ adattata in modo sorprendente alle condizioni
del luogo, cosi come la fauna straordinaria composta
da uccelli, rettili ed invertebrati, molti dei quali
appartengono a specie endemiche. Gli abitanti locali
parlano il soqotri, una lingua semitica pre-araba che
non ha una forma scritta, ma viene tramandata
oralmente da generazioni, con una ricca tradizione
di poesie, canti e racconti, dando all'isola un tocco
ancora piu misterioso e remoto. Dal 2008 Socotra ¢
patrimonio mondiale dell’UNESCO: tuttavia, negli
ultimi anni, ¢ minacciata da cambiamenti climatici,
turismo non regolamentato e tensioni geopolitiche.
Nonostante ci0 continua ad affascinare scienziati,
viaggiatori e fotografi per la sua particolare bellezza
che la rende un mondo sospeso fuori dal tempo.

- J/
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( La Digue (Seychelles): Anse Source d'Argent ) (

Nosy Be (Madagascar): la baia del cratere )

\_

C La Digue (Seychelles): tartaruga gigante di Aldabra )

A

Nosy Be (Madagascar): lemure macaco )

4 N

LA DIGUE
Seychelles
(Oceano Indiano)
Abitanti: 3.000 - Superficie: 10 km?

Tra tutte le isole delle Seychelles, La Digue ¢ la piu
lontana dal turismo di massa e conserva un’anima
autentica che la rende unica nell’arcipelago. Prende il
nome da una nave francese del XVIII secolo che fu
parte di una spedizione esplorativa, ma prima ancora
gli abitanti originari erano pescatori ¢ coloni che
vivevano di agricoltura, soprattutto di cocco e di
vaniglia: a questo proposito ¢ molto interessante la
visita alla storica tenuta di Union Estate, dove si puo
osservare la lavorazione di questi due prodotti con
tecniche antiche e tradizionali. La Digue non ha
avuto una vera strada asfaltata fino agli anni '90 e,
curiosamente, i mezzi di trasporto piu utilizzati
continuano ad essere la bicicletta ed il carro trainato
dai buoi, mentre le auto sono pochissime. Dal punto
di vista naturalistico ¢ casa delle tartarughe giganti di
Aldabra e della Veuve, un uccello in via d'estinzione
che qui ha trovato le condizioni giuste per nidificare.
Nonostante le dimensioni ridotte, I'isola ospita alcune
delle spiagge piu fotografate al mondo, come Anse
Source d’Argent, famosa per le sue rocce di granito
levigate dal vento e dall'oceano. Tra le piu antiche del
pianeta, da oltre 750 milioni di anni sono testimoni
della pace e tranquillita di questo paradiso tropicale
che ¢ anche un laboratorio geologico a cielo aperto: ¢
solo tornando al rumore del mondo che ti accorgi di

quanto fosse prezioso il silenzio di La Digue. )
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10
11
12
13
14
15
16

DICEMBRE (
Mar g Gio
S. Ansano @ 1 7 S. Lazzaro
Mer Ven
$. Bibiana 1 8 S. Graziano
Gio Sab
S. Francesco Saverio 1 9 S. Fausta
Ven om
S. Barbara 2 0 S. Liberato - IV d'Avvento
Sab Lun
$. Giulio 2 1 S. Pietro Canisio
22 Mar
S. Nicola - Il d'Avvento S. Francesca C.
Lun Mer
S. Ambrogio 2 3 S. Vittoria
Mar Gio
Imm. Concezione 2 4 S. Delfino
Mer Ven
S. Siro @ 2 5 Natale del Signore
Gio Sab
N.S. di Loreto 2 6 S. Stefano
Ven Dom
$S. Damaso Papa 2 7 S. Giovanni Apostolo
Sab Lun
S. Giovanna 2 8 SS. | i Martiri
Dom Mar
S. Lucia - lll d'Avvento 2 9 S. T Becket
Lun Mer c
$S. Pompeo 3 0 S. Eugenio @
Mar Gio
8. Valeriano 3 1 S. Silvestro Papa
Mer % Note
$. Albina

NOSY BE
Madagascar
(Oceano Indiano)
Abitanti: 60.000 - Superficie: 290,3 km?

Nosy Be ¢ una destinazione turistica situata a nord-
ovest del Madagascar: il suo nome in malgascio
significa “grande isola” ed ¢ un paradiso tropicale
famoso per le sue spiagge bianchissime, le acque
cristalline e la ricca biodiversita. L'isola vanta una
flora rigogliosa, con estese piantagioni di ylang-
ylang, vaniglia, caff¢ e cacao, che contribuiscono
alla caratteristica fragranza che permea 1’aria e a cui
deve il soprannome di "isola profumata". Ospita il
Parco Naturale di Lokobe, una delle ultime foreste
pluviali dell’isola, dove ¢ possibile ammirare specie
endemiche come i lemuri macaco, camaleonti, rane
colorate e vari uccelli tropicali. Le acque circostanti
sono un paradiso per gli amanti della vita marina: i
ricchi e prosperi fondali offrono I'opportunita di
incontrare tartarughe di mare, delfini, mante ed una
grande varieta di pesci coloratissimi. Tra luglio e
settembre, inoltre, l'oceano si trasforma in un
grandioso teatro naturale dove le balene megattere
offrono spettacoli di salti e canti che riecheggiano
tutt'intorno. L'isola ¢ anche un centro culturale
vivace, con mercati locali che profumano di spezie,
feste tradizionali e un mix affascinante di influenze
africane, arabe ed europee. Nosy Be sfugge alle
definizioni semplici: ¢ un gioco di contrasti, dove la
quiete apparente nasconde un’energia selvaggia che
sorprende chi la scopre.
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Cile - Isola di Pasqua
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Filippine - Coron
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Norvegia - Austvagey
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Si ringraziano la Sig.ra Isabella Zaccagnino ed il Sig. Alessandro Traisci
per le ricerche su “Le isole: perle d'oceano”, la predisposizione dei testi,
I’elaborazione dell’apparato illustrativo e la consulenza storico-geografica

/
N

Isole Samoa - Upolu
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Brasile - "Due fratelli"
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Yemen - Socotra

K Australia - Isola dei Canguri /

o %

Madagascar - Nosy Be
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